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La campagne « Mon Défi Carbone, Nos Gestes Climat », lancée par Impact Hub Genève en collaboration avec
le Canton et la Ville, a pour but de motiver tous les habitants et les organisations de Genève, y compris leurs

employés et membres d'associations, à diminuer leur impact sur l'environnement dans des domaines comme la

mobilité et l'alimentation.

S’appuyant sur la plateforme “Nos Gestes Climat Genève" développé par le Canton, la Ville de Genève,

2050Today et l’Université de Genève, ce programme propose un défi d’un mois où chaque participant.e prend

conscience de son empreinte carbone personnelle, comprends les impacts associés et bénéficie d'un

accompagnement par divers événements et ateliers, notamment lors de la semaine du Climat. Cela facilite

l’engagement et l’adoption de comportements durables.

Dans ce kit de communication, vous trouverez tout le matériel nécessaire pour promouvoir la campagne Mon
Défi Carbone (visuels, contenus web, posters). Partagez-les librement et mentionné nous: @mondeficarbone
et @impacthubgeneva.

À propos

Mon Défi Carbone se tiendra du lundi 10 novembre au lundi 8 décembre 2025.

https://geneve.nosgestesclimat.ch/


Les objectifs du défi sont de permettre aux associations partenaires ou entreprises de :

Renforcer et approfondir leur engagement en matière de développement durable et sensibiliser davantage leurs membres ou

collaborateurs aux enjeux climatiques.

Continuer ou s'investir activement sur des thématiques prioritaires établies par le Canton et la Ville de Genève : 

De plus, il s'agit de consolider les liens entre les membres ou collaborateurs et l'organisation tout en affirmant les valeurs

fondamentales qui les animent. 

Nos objectifs

BIENS DE
CONSOMMATION

BIODIVERSITÉMOBILITÉ ALIMENTATION
ÉNERGIE ET
LOGEMENT



Renforcez la cohésion autour d’un défi
collectif, ludique et local

Valorisez l’engagement RSE de votre
organisation

Rejoignez un mouvement soutenu par le
Canton et la Ville de Genève

Sensibilisez vos équipes aux enjeux
climatiques de manière concrète

Pourquoi participer en tant que communes ?



Après s’être inscrit au défi, chaque
collaborateur calcule son empreinte carbone
avec l’outil “Nos Gestes Climat” 

Des actions concrètes, faciles à mettre en place, proposées
chaque semaine sous forme de défis thématiques. Ces défis
sont relayés via la newsletter du Défi et sur nos réseaux
sociaux.

Possibilité de se challenger en équipe, et de
gagner des lots

Le défi se déroule du 10 novembre au 8
décembre 2025

Comment ça fonctionne ?

Accompagnement par l’équipe Mon Défi Carbone : possibilité
d’intervenir directement dans votre entreprise pour une
session de présentation, un temps d’échange avec vos
équipes, et répondre à toutes vos questions.



Avant le défi (Mi-septembre - 10 novembre)
Inscription sur le site (email), puis suivi des réseaux sociaux pour plus de contenu.
Email de bienvenue avec le calculateur carbone et les détails de la campagne.
Calcul de son empreinte carbone avec l’outil “Nos Gestes Climat”

Pendant le Défi (10 novembre - 8 décembre)
Cérémonie d’ouverture avec les participants, les partenaires et des experts.
Engagement continu pendant un mois:

Newsletters avec plans d’action et défis hebdomadaires.
Ressources pour promouvoir l’écosystème durable genevois.
Publications informatives sur les réseaux sociaux.
Promotion des événements des partenaires et de la Semaine du Climat.

Après le Défi (9 décembre)
Ressources pour pérenniser les efforts et découvrir davantage.
Sondage pour les participant.e.s.

Le déroulement de “Mon Défi Carbone" 

1.

2.

3.

Inscriptions

Début du défi ! 

Fin de la campagne



Réseaux sociaux 

Nos canaux de communication

Relations presse

Site web

Flyers et posters

Newsletter

Instagram, Facebook, LinkedIn 

Accessible ici

www.mon-defi-carbone.ch

Téléchargeable ici 

Livrables chez vous

Inscription sur la page d’accueil 

du site web www.mon-defi-carbone.ch

Suivi du Défi Carbone avec défis hebdomadaires et promotion des

activités des partenaires. N’hésitez pas à nous envoyer vos nouvelles!

Embargo mercredi 29 Octobre 2025

https://www.instagram.com/mondeficarbone/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61565388551084
https://www.linkedin.com/company/mon-d%C3%A9fi-carbone/
https://drive.google.com/file/d/1mS4RKEewl6a6OxmwM4m_dOGNNYi53TGi/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1mS4RKEewl6a6OxmwM4m_dOGNNYi53TGi/view?usp=share_link
https://mon-defi-carbone.ch/
https://docsend.com/view/9upsxwueehbbdzv6
https://docsend.com/view/9upsxwueehbbdzv6
https://docsend.com/view/9upsxwueehbbdzv6
https://docsend.com/view/9upsxwueehbbdzv6
https://mon-defi-carbone.ch/


Plan de communication

Septembre 2025 - susciter de l’intéret et appel a l’inscription
Lancement de la campagne le lundi 15 septembre avec le message "Et toi, tu fais quoi en novembre ?" décliné sous

différents formats et sponsorisés. Posts introduction au défi carbone (explications).

Octobre 2025 – Engager et sensibiliser
Vidéos micro-trottoir, certaines sponsorisées. Publication des posts "Comment fonctionne le défi carbone ?" et "Pourquoi

participer ?". Publication vidéo marketing. Témoignages anciens participants et utilisation de memes pour ajouter un ton

moins dramatique

Novembre 2025 - mobiliser et animer la communauté
Lancement du défi à mi-novembre. Chaque semaine, focus sur une thématique avec :

Présentation des défis de la semaine • Interventions d'experts et partenaires • Présentation de lieux/acteurs engagés •

Quizz, sondages et animation Instagram • Gamification avec des lots à gagner

Décembre 2025 - Wrap-up et prolongation de l'impact
Valorisation des réussites, encouragement à la continuité des actions, et partage des moments forts avec des posts recap.

Remerciements et présentation de l'accompagnement post-défi.



Comment nous soutenir ?

Diffuser les messages clés
de Mon Défi Carbone sur
les canaux de
votre organisation.

Suivre et tagguer @mondeficarbone sur
les réseaux sociaux lorsque cela est
possible et approprié.

Aimer/Partager/Commenter/
Enregistrer nos publications

Ne partagez aucune information
confidentielle avant la divulgation
officielle svp.

Des propositions de
contenus sur
nos canaux sont les
bienvenues !

N’hésitez pas à envoyer à l'équipe de
communication du Défi Carbone vos
contenus, nouvelles, études et articles pour
qu'ils soient partagés sur nos canaux.

Hashtag : #MonDéfiCarbone /
#DéfiCarbone



Télécharger les visuels

Les assets 

Logo
Visuels carrés 

(facebook,
newsletter)

Visuels
Instagram

https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91?usp=share_link


Télécharger les visuels

En novembre
on réduit 
notre impact carbone...
Et toi ?

mon-defi-carbone.ch
Du 10 novembre au 8 décembre 2025

Les assets 

Logo Bannières 
(newsletter et linkedin)

Signature
email

https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91?usp=share_link


[[Nom de l’entreprise] s’engage en tant que partenaire de Mon

Défi Carbone 2025.

Aux côtés d’Impact Hub Geneva et de nombreux acteurs

engagés, nous soutenons cette initiative citoyenne qui

encourage la prise de conscience, l’action concrète et le

changement collectif en faveur du climat.

Mon Défi Carbone invite chacun·e à mesurer son empreinte

carbone et à relever, pendant un mois, des défis simples et

concrets pour la réduire au quotidien.

👉 Le défi se déroule du lundi 10 novembre au lundi 8 décembre.

Envie de rejoindre le mouvement ? Rendez-vous ici :

https://cutt.ly/deficarbone_p

@mondeficarbone @impacthubgeneva

 #DéfiCarbone2025  #TransitionÉcologique #mondeficarbone

#genève #genèvedurable

Les assets - Post "On s’engage avec Mon Défi Carbone"

Télécharger le visuel

https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91?usp=share_link


Notre organisation soutient le Défi Carbone 2025.

Envie d’un nouveau challenge ? Pendant un mois, on se lance

dans le Défi Carbone pour réduire notre empreinte carbone !

🌿  Du 10 novembre au 8 décembre 2025, rejoins ce défi

genevois pour calculer ton empreinte carbone, choisir des

actions concrètes pour la réduire, participer à des événements

et ateliers et échanger avec une communauté engagée. 

Pas encore inscrit·e ?! 👉 Rendez-vous ici :

https://cutt.ly/deficarbone_p

Mon Défi Carbone est organisé par @impacthubgeneva et

soutenu par @ge_environnement, la @ville_de_genève,

2050today et @clesduclimat.

Les assets - promouvoir le défi

Télécharger la vidéo

https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91


Les assets - Newsletter interne

Mon Défi Carbone 2025 – Et si on s’y mettait ensemble ?

En tant que partenaire de Mon Défi Carbone 2025, notre entreprise soutient ce

challenge genevois qui se déroulera du 10 novembre au 8 décembre. Chaque

participant·e est invité·e à mesurer son empreinte carbone puis à relever des

défis hebdomadaires autour de thématiques clés.

Objectif : adopter des gestes simples, concrets et utiles pour le climat, tout en

créant une dynamique collective au sein de l’entreprise.

 Rejoignez le mouvement : https://cutt.ly/deficarbone_p

Télécharger les visuels

https://cutt.ly/deficarbone_p
https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91?usp=share_link


Les assets - Newsletter externe

Notre entreprise s’engage pour le climat en tant que partenaire de Mon Défi

Carbone 2025 !

Du 10 novembre au 8 décembre, nous soutenons Mon Défi Carbone, un défi

genevois qui invite les citoyen·nes à agir concrètement pour réduire leur

empreinte carbone.

Chaque semaine, les participant·es relèvent des défis simples autour de

thématiques clés.

C’est une manière d’agir ensemble, de mobiliser nos équipes et de renforcer

notre engagement à l’échelle locale.

Vous aussi, rejoignez le mouvement, individuellement ou en groupe :

https://cutt.ly/deficarbone_p 

Télécharger les visuels

https://cutt.ly/deficarbone_p
https://cutt.ly/deficarbone_p
https://drive.google.com/drive/folders/1geeCQWupWcux6BCBzalYblQYj6_GMe91?usp=share_link


Contacts

Marina Lehner Godinho

Coordinatrice de communication
marina.godinho@impacthub.net

Felix Stähli

Chef de projet et relations 
partenaires
felix.staehli@impacthub.net

Alexandra Bolocan

Coordinatrice programme
alexandra.bolocan@impacthub.net



Qui sommes-nous ?

En Suisse, Impact Hub a 8 locaux et est présent dans 6 villes : Bâle, Berne, Genève,
Lausanne, Lugano et Zurich. Trois campagnes nationales ont été réalisées par les Impact
Hub en Suisse : Versus Virus, le Climathon Suisse 2020 et l'Incubateur d'Économie
Circulaire.

Parmi nos partenaires de Impact Hub Genève, nous comptons sur le soutien de la
Confédération Suisse, les Villes de Genève, Lausanne et Sion, L'Université de Genève,
L'EPFL et la HES-SO Valais, le SIG, et bien d'autres !

Impact Hub a pour mission de co-créer un écosystème d’innovation
vibrant, où les entrepreneurs, innovateurs et organisations travaillent
ensemble pour résoudre les plus grand défis de nos temps avec comme
cadre de référence les Objectifs de Développement Durable.

Impact Hub est un catalyseur pour favoriser l'innovation sociale. Le réseau
Impact Hub met en relation plus de 16 000 entrepreneurs, créatifs et
techniciens dans un écosystème collaboratif à travers plus de 100 Impact
Hubs dans le monde.


